LG Osterode aktuell

Ort:

Beginn:

Landesoffene Bahnerdoffnung

11 07 1704 04 11

Jahnstadion, Osterode am Harz

- Samstag, 30. April 2011 -

10.00 Uhr - Mehrkéampfe der Schiilerklassen D bis A
13.30 Uhr - Einzeldisziplinen Erwachsene,. Jugend u. Schilerklasse A

WETTBEWERBE:

Schilerklasse D

Vierkampf

Ma. Jgd. u. Ménner

Whl. Jgd. u. Frauen

Schilerklasse A + B

Meldungen:

Rahmenzeitplan:

Dreikampf; Schilerklassen C bis A - Drei- oder

2011

100 m, 200 m (nur MA&.), 400 m, 800 m, 3000 m, Weit, Hoch,

Kugel, Speer

100 m, 200 m (nur MA&.), 400 m, 800 m, 3000 m, Weit, Hoch,

Kugel, Speer

100 m, 300 m (nur A), Weit, Kugel, Speer

bis zum 27. April 2011 mit Angabe der Startpass-Nr. an

Gunter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode

Tel.: 05522/ 951069 / Fax 951093 E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de

Zeitplan wird in

Fir die Mehrkampfe erfolgt eine Riegeneinteilung, der

Bekanntgabe durch Aushang !

Abhéngigkeit der Beteiligung erstellt,

Vorlaufiger Zeitplan (Anderungen in Abhangigkeit vom Meldeergebnis mdglich)

Zeit Manner Mannl. Jgd. Frauen Whbl. Jgd. |Schulerklasse
13.30 Hoch Hoch Speer Speer 100 m
13.45 100 m 100 m Weit
14.00 100 m

14.10 100 m

14.15 Kugel Kugel Speer
14.30 Weit Weit 400 m 400 m

14.45 400 m 400 m Hoch Hoch

15.00 800 m 800 m 800 m 800 m

15.15 Speer Speer Kugel Kugel 300 m
15.30 Weit Weit

15.45 200 m

16.00 200 m Kugel
16.15 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m
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