
Lichtensteinlauf 2009

Name Vorname Gesamtplatz Zeit Verein AK- Platz DLV- Klasseneinteilung m/w Strecke 

Siwert Joshua-Leander 1 9:56,52 SV Ettingshausen 1 Schüler A m 2

Harder Paul 2 13:08,00 MTV Förste 1 Schüler D m 2

Oppermann Nicolas 3 13:32,90 MTV Förste 2 Schüler D m 2

Ernst Benito 4 13:40,66 MTV Förste 1 Schüler C m 2



Lichtensteinlauf 2009

Name Vorname Gesamtplatz Zeit Verein AK- Platz DLV- Klasseneinteilung m/w Strecke 

Diedrich Manuel 1 26:41,5 Laufgruppe Novelis 1 M 30 m 6

Gattermann Markus 2 26:56,1 TVG Hattorf 1 Schüler A m 6

Schwenn Heiko 3 27:10,8 Uwes Lauftreff 1 M 45 m 6

Bischoff Thore 4 27:23,8 TVG Hattorf 2 Schüler A m 6

List Ingo 5 27:39,0 MTV Förste 2 M 45 m 6

Lowin Uwe 6 27:47,4 Uwes Lauftreff 1 M 50 m 6

Bendix Jens 7 28:01,8 Uwes Lauftreff 1 M 35 m 6

Brinkmann Dieter 8 28:33,3 SC Buntenbock 1 M 55 m 6

Riechel Axel 9 29:03,1 TVG Hattorf 3 M 45 m 6

Zimmermann Kristof 10 29:20,3 Laufgruppe Hartmann 2 M 30 m 6

Borchers Uwe 11 29:26,5 Uwes Lauftreff 4 M 45 m 6

Riechel Bernd 12 29:30,2 TVG Hattorf 5 M 45 m 6

Ludwig Mario 13 29:39,0 TSC Eisdorf 1 M 40 m 6

Riechel Jan 14 30:26,1 TVG Hattorf 1 Männl. Jgd. B m 6

Ernst Stefan 15 30:47,3 MTV Förste 2 M 40 m 6

Hanke Uwe 16 30:51,4 SC Buntenbock 6 M 45 m 6

Lange Andreas 17 31:24,6 MTV Förste 2 M 50 m 6

Siwert Joshua-Leander 18 31:35,6 SV Ettingshausen 3 Schüler A m 6

Gruschka Wolfgang 19 31:41,6 Uwes Lauftreff 3 M 50 m 6

Brakebusch Karsten 20 31:59,5 MTV Förste 3 M 40 m 6

Müller-Simon Elmar 21 32:09,6 MTV Förste 4 M 40 m 6

Klimke Richard 22 32:37,2 TuSpo Bad Münder 2 M 55 m 6

Wendt Heiner 23 32:55,6 MTV Förste 4 M 50 m 6

Schüttke Karsten 24 33:00,9 SV Hohenassel 5 M 40 m 6

Lohrberg Ralf 25 33:05,9 MTV Förste 5 M 50 m 6

Münchow Harald 26 33:07,9 MTV Förste 1 M 60 m 6

Keil Thomas 27 34:19,8 MTV Förste 6 M 50 m 6

Bröder Eberhard 28 35:43,1 TVG Hattorf 2 M 60 m 6

Roddies Kai-Uwe 29 36:01,4 TTC Hattorf 7 M 45 m 6

Diester Reinhard 30 36:30,3 WSV Clausthal-Zellerfeld 3 M 60 m 6

Siwert Harry 34 37:53,8 SV Ettingshausen 7 M 50 m 6

Boschen Heinz 33 37:53,8 Uwes Lauftreff 4 M 60 m 6

Stöber Franz-Josef 36 42:06,1 MTV Förste 8 M 50 m 6

Spillner Martina 31 37:17,3 TSV Schwiegershausen 1 W 50 w 6

Herr Christine 32 37:47,8 MTV Förste 1 W 45 w 6

Kohn Brigitte 35 42:06,1 Uwes Lauftreff 1 W 60 w 6

Meier Petra 37 42:39,7 MTV Förste 1 W 40 w 6

Töpperwien Anja 39 42:47,6 MTV Förste 2 W 45 w 6

Schall Gerda 38 42:47,6 MTV Förste 1 W 65 w 6

Oppermann Annette 40 43:43,2 MTV Förste 3 W 45 w 6

Meier Swea 41 45:06,9 MTV Förste 1 Weibl. Jgd. A w 6

Hente Christina 42 45:34,3 MTV Förste 2 W 40 w 6



Lichtensteinlauf 2009

Name Vorname Gesamtplatz Zeit Verein AK- Platz DLV- Klasseneinteilung m/w Strecke 

Schmidt Thorsten 1 38:50,0 SV Rhumspringe 1 M 40 m 10

Münch Thorsten 2 40:28,2 SC Buntenbock 2 M 40 m 10

Ludwig Mario 3 41:40,4 TSC Eisdorf 3 M 40 m 10

Krohn Jürgen 4 43:04,6 MTV Bad Grund 1 M 45 m 10

List Ingo 5 43:28,5 MTV Förste 2 M 45 m 10

Gattermann Heinz 6 43:28,5 TVG Hattorf 2 M 45 m 10

Koopmann Jan 7 44:39,3 LG Heber 4 M 40 m 10

Nowag Hans-Jürgen 8 44:47,6 TG Northeim 1 M 55 m 10

Klingebiel Mathias 9 44:51,9 MTV Förste 5 M 40 m 10

Falk Andreas 10 45:56,9 MTV Förste 6 M 40 m 10

Kühn Stephan 11 46:01,4 TSC Eisdorf 7 M 40 m 10

Timm Roland 12 46:17,6 TVG Hattorf 2 M 55 m 10

Holzgreve Hermann 13 46:45,6 Delligser SC 1 M 60 m 10

Bock Hans-Erwin 14 48:04,2 TSV Münchehof 1 M 70 m 10

Spanl Bert 15 49:50,4 TSC Eisdorf 4 M 45 m 10

Roth Olaf 16 50:20,6 LG Heber 3 M 55 m 10

Schlünzen Rolf 17 53:37,3 TSC Eisdorf 1 M 50 m 10

Smolzinsky Werner 18 53:37,3 TSV Münchehof 5 M 45 m 10

Borchers Rainer 19 54:29,0 8 M 40 m 10


