
Wald-Crosslauf MTV Förste 24.11.2007 
10 km  

 
Platz  Name Vorname Verein Startnr  Zeit   AK  AK 
1. Nowak Andre LG Osterode 342 0:34:22,77 1971 1. M 35 
2. Waida Olaf LG Eichsfeld 345 0:34:38,36 1970 2. M 35 
3. Schwerthelm Frank MTV Förste 324 0:35:46,24 1962 1. M 45 
4. Sommer Alois Laufteam Bronson Bar 309 0:36:16,92 1964 1. M 40 
5. Moog Ralf LG Osterode 302 0:37:46,26 1965 2. M 40 
6. Bartkowski Hubertus LG SG Hattorf 325 0:38:02,14 1965 3. M 40 
7. Giesen Frank VfL Suderburg 314 0:38:14,32 1970 3. M 35 
8. Meise Matthias Laufteam Bronson Bar 310 0:38:24,10 1969 4. M 35 
9. Wernecke Karl- Ernst VfL Ellrich 319 0:38:38,62 1952 1. M 50/55 
10. Stangl Dr. Achim TSV Krofdorf 347 0:40:02,86 1959 2. M 45 
11. Langner Fred MTV Bad Grund 306 0:40:32,61 1961 3. M 45 
12. Krüger Ralf Läuferteam Oker 339 0:40:59,51 1958 4. M 45 

13. Bähr Michael 
WSV Clausthal 
Zellerfeld 312 0:41:22,18 1968 5. M 35 

14. Oepkes Jens MTV Förste 301 0:41:29,81 1969 6. M 35 
15. Schmidt Holger MTV Bad Grund 305 0:41:37,74 1968 7. M 35 

16. Zimmermann Niklas TG LaPeKa 343 0:42:51,84 1990 1. 
männl. Jugend 

B 
17. Cortnum Mathias Stadthagen 346 0:43:25,56 1969 8. M 35 
18. Peters Günter Lauf- Line Göttingen 334 0:43:36,86 1954 2. M 50/55 
19. Nordmann Karl- Heinz   348 0:43:44,15 1947 1. M 60/65 
20. Spanl Bert TSC Eisdorf 332 0:44:23,45 1963 4. M 40 
21. Schulz Britta VfL Suderburg 313 0:44:25,20  1971 1. W 35 
22. Bohnen Werner TG LaPeKa 338 0:44:36,18 1960 5. M 45 
23. Bock Hans- Erwin TSV Münchehof 323 0:45:01,28 1937 1. M 70/75 
24. Gunder Thiemo   351 0:45:15,01 1966 5. M 40 
25. Heine Michael Team Erdinger Af/WF 318 0:45:37,31 1947 2. M 60/65 
26. Drayling Peter MTV Förste 352 0:46:29,37 1962 6. M 45 
27. Schwäbig Klaus Läuferteam Oker 340 0:46:40,82 1958 7. M 45 
28. Tschernich Michael SG Berka 349 0:47:14,71 1965 6. M 40 

29. Bade 
Hans- 
Henning MTV Freiheit 337 0:47:21,79 1962 8. M 45 

30. Heise  Detlef MTV Freiheit 336 0:47:22,19 1965 7. M 40 
31. Springmann Gero   350 0:47:23,73 1977 1. M 30 
32. Kremling Mareike LG Osterode 300 0:47:30,31  1981 1. Frauen 
33. Klingebiel Matthias MTV Förste 317 0:47:42,44 1968 9. M 35 
34. Irmer Christian LG SG Hattorf 328 0:49:21,35 1970 10. M 35 
35. Heisecke Rainer MTV Freiheit 335 0:49:54,64 1960 9. M 45 
36. Hauschild Ralf MTV Förste 316 0:50:03,99 1965 8. M 40 
37. Hörnig Sebastian   321 0:50:08,26 1964 9. M 40 
38. Mues Hermann MTV Förste 322 0:50:11,40 1959 10. M 45 
39. Rossow Frank TSG Echte 329 0:50:22,74 1965 10. M 40 
40. Fricke Gerd VFL Oker 344 0:50:51,44 1946 3. M 60/65 
41. Rudolph Karin LG SG Hattorf 326 0:51:42,62  1950 1. W 50/55 
42. Kranz Olivia TSG Echte 331 0:52:17,58 1975 1. W 30 
43. Rossow Cornelia TSG Echte 330 0:52:57,89 1968 2. W 35 
44. Paland Karsten MTV Bad Grund 307 0:54:53,97 1966 11. M 40 
45. Klingsöhr Dieter MTV Bad Grund 308 0:54:53,98 1961 11. M 45 
46. Merker Carmen TSG Echte 315 0:59:29,23 1965 1. W 40 
47. Finger Rudolf Iserlohn 341 1:01:53,48 1951 3. M 50/55 
 

 
 
 



Wald Crosslauf 2007 
    MTV Förste     
    4,6 km     
         

 Name  Vorname   Verein 
AK 
Pl Zeit Geschlecht  AK 

1 Holland Henning 1963 TSV Schwiegershausen 1 16:39,83 m M40 
2 Werner Thorsten 1969 LG SG Hattorf 1 16:47,73 m M35 

3 Schwenn Heiko 1963 
Trailclub Brandenburg 
e.V. 2 17:26,72 m M40 

4 Cortnum Mathias 1969 ohne 2 17:56,82 m M35 
5 Stangl Dr. Achim 1959 TSV Krofdorf-Gleiberg  1 18:14,03 m M45 
6 Lange Andreas 1958 MTV Förste 2 19:11,62 m M45 
7 Lilienkamp Johannes 1993 TG LaPeKa 1 20:22,00 m Schüler A 
8 Alms Tobias 1993 TG LaPeKa 2 20:22,53 m Schüler A 
9 Heise Thomas 1963 LG Osterode 3 20:24,17 m M45 

10 
Krumpen-
Müller Sabine 1969 LG Osterode 1 20:26,89 w W35 

11 Denecke Volker 1962 LG Altes Amt 4 21:05,51 m M45 
12 Schmidt Michael ???? ??????? ? 21:23,17 m ??????? 
13 Brakebusch Karsten  1968 MTV Förste 3 21:48,29 m M40 
14 Lieser Peter 1954 MTV Rethmar 2 21:50,28 m M50/55 
15 Uhde Marvin 1993 TSG Badenhausen 3 22:43,61 m Schüler A 

16 Krohn Tedda 1995 FC Windhausen 1 22:44,74 w 
Schülerinnen 
B 

17 Sbrisny Michael 1959 FC Windhausen 5 22:49,78 m M45 

18 Winkel Luise 1995 TG LaPeKa 2 22:55,19 w 
Schülerinnen 
B 

19 Proksch Ulrich 1946   2 22:55,98 m M60/65 
20 Stolle Detlef 1963 TSC Eisdorf 4 23:17,26 m M40 
21 Bertram Mario 1967 MTV Förste 5 23:31,27 m M40 
22 Keil Thomas 1959 MTV Förste 6 23:39,44 m M45 
23 Bröder Eberhard 1948 LG SG Hattorf 1 23:54,00 m M50/55 
24 Schrader Wolfgang 1953 TG LaPeKa 3 24:27,58 m M50/55 
25 Gotthold Matthias 1961 MTV Förste 7 26:04,16 m M45 
26 Sennesch Nico 1993 FC Windhausen 4 26:11,52 m Schüler A 
27 Lomberg Achim 1961 MTV Förste 8 26:12,89 m M45 
28 Pilz Edda 1945 TG LaPeKa 1 26:31,25 w W60 

29 Klimpel 
Hans-
Henning 1944 Katlenburg-Lindau 3 27:47,32 m M60/65 

30 Blume Anke 1967 MTV Förste 1 27:55,84 w W40 
31 Klingebiel Andrea  1971 MTV Förste 2 27:55,85 w W35 
32 Pilz Helmut 1939 TG LaPeKa 1 28:34,42 m M60/65 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                             Wald Crosslauf 2007 
      MTV Förste     
   1,5 km     
        
  Name Vorname Verein Zeit Jahrgang  AK AK 
1. Zech Clemens LG Altes Amt 05:46,24  1994 1. Schüler B 
2. Werner Paul LG SG Hattorf 06:27,88  1998 1. Schüler D 

3. Quentin Tabea 
GW Bad 
Gandersheim 06:33,75  1995 1. 

Schülerinnen 
B 

4. Werner Johannes LG SG Hattorf 06:45,51 1999 2. Schüler D 
5. Schrader Pasquale MTV Gittelde 06:48,39 2000 3. Schüler D 
6. Höfert Carolin FC Windhausen 06:49,56 1995 2. Schülerinnen B 
7. Boekhoven Jasmin GW Bad Gandersheim 06:51,03 1994 3. Schülerinnen B 
8. Schmidt Simon LG SG Hattorf 06:55,97 1999 4. Schüler D 

9. Finster Nele LG SG Hattorf 06:56,89  1998 1. 
Schülerinnen 

D 

10. Pfeifenberger  Jana MTV Bad Grund 06:57,21  1993 1. 
Schülerinnen 

A 
11. Walther Rene FC Windhausen 06:57,87 1998 5. Schüler D 
12. Brakel Johanna LG SG Hattorf 06:58,15 1998 2. Schülerinnen D 
13. Pfeifenberger Nico MTV Bad Grund 07:06,49 1998 6. Schüler D 
14. Schmidt Arne LG SG Hattorf 07:08,66 2001 7. Schüler D 
15. Fischer Marian FC Windhausen 07:15,81 1998 8. Schüler D 
16. Caputo Gian- Luca TG LaPeKa 07:22,94 2000 9. Schüler D 
17. Höfert Lena FC Windhausen 07:25,10 2000 3. Schülerinnen D 

18. Schmidt Charlin MTV Bad Grund 07:47,24  1997 1. 
Schülerinnen 

C 
19. Rösnick Jana MTV Bad Grund 07:48,36 1998 4. Schülerinnen D 
20. Höll Daniel FC Windhausen 07:57,84 1998 10. Schüler D 
21. Leimke Alexander LG SG Hattorf 08:11,79 1998 11. Schüler D 
22. Hinz Julian MTV Bad Grund 08:35,26 1998 12. Schüler D 
23. Paland Lennerdt MTV Bad Grund 08:37,14 1998 13. Schüler D 

24. Meier 
Lisa- 
Sophie FC Windhausen 09:14,65 1999 5. Schülerinnen D 

25. Kirchhoff Rene MTV Gittelde 10:14,19  1997 1. Schüler C 
 


